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ist am 08. Dezember 2026 

zwischen 9.00 Uhr und 11.00 Uhr 

in unserem Familienzentrum 

(Standort Kita Heilig Geist) für Sie da. 
 

Wir unterstützen Sie, 

- wenn Sie in Erziehungsfragen nicht weiterkommen, 

- wenn Sie Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes haben, 

- wenn Ihre Lebenssituation Sie und Ihre Familie belastet, 

- wenn Sie vor besonderen Herausforderungen stehen wie z.B. bei Trennung, Scheidung oder 

neuen Partnerschaften, 

- wenn Sie mit einem Außenstehenden über Ihre familiäre Situation sprechen möchten. 

 

Für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 

Wir hören Dir zu, nehmen Dich ernst und beraten Dich, wenn Du Stress oder Kummer hast 

und mit jemandem darüber sprechen willst. 

 

Familien (mit und ohne Fluchterfahrung) 

Sie suchen gemeinsam einen Weg, mit Problemen, Konflikten und schwierigen 

Lebenssituationen umzugehen? Dann begleiten wir Sie gerne dabei, neue Lösungen zu finden. 

 

Hauptberufliche und Ehrenamtliche, die Verantwortung für Kinder und Jugendliche tragen 

Wir beraten Sie bei fachlichen Fragen und Anliegen, die sich aus Ihrer pädagogischen Arbeit 

ergeben. 

 

Betroffene und Ratsuchende zum Thema sexualisierte Gewalt Wir unterstützen Dich, wenn 

Deine Grenzen nicht geachtet wurden. 

 

Unser Angebot ist für Ratsuchende kostenlos 

Termine vereinbaren Sie bitte  

in unserem Familienzentrum. 

Die Beratungsstelle 

für Eltern, Kinder und Jugendliche 

des Caritasverbandes Meschede e.V. 
 

vertreten durch Frau Katharina Hegener 
 

 


